INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA.
Na podstawie Ustawy — Prawo budowlane Art.20 poz. 1. 1a oraz Art.21a
stwierdza sie koniecznos¢ sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia na budowie.
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ZAKRES ROBOT.

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE. ]
ELEMENTY ZAGOSPODARWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.
PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI
ROBOT BUDOWLANYCH.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE ]
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.



ZAKRES ROBOT | KOLEJNOSC REALIZACJI OBIEKTOW.

Zakres robot budowlanych obejmuje REMONT, PRZEBUDOWE,
NADBUDOWE, | ROZBUDOWE BUDYNKU URZEDU STANU CYWILNEGO W
PLOCKU PRZY UL. KOLEGIALNEJ 9 09-402 Ptock ul. Kolegialna 9 NR EWID.

DZ. NR: 772, 773/1i 773/5 (obreb 8 Srédmiescie).
Realizacja obiektu odbywac¢ sie bedzie dwuetapowo.

Zakres wykonania inwestycji obejmuje roboty opisane w projektach
branzowych, ktérych niniejsze opracowanie stanowi integralna czesc¢:

- roboty ziemne,

- roboty rozbiérkowe: elementy zagospodarowania terenu, stropodachy,
stropy, $ciany, scianki dziatowe.

- roboty budowlano-montazowe:

fundamenty Zelbetowe, pale, stupy, sciany murowane i zelbetowe, stropy
zelbetowe, stropodachy, sciany GK,

- prace konserwatorskie

- roboty izolacyjne,

- roboty instalacyjne w zakresie:

sieci, instalacji ogrzewania, instalacji wodno-kanalizacyjnych, wentylacji
mechanicznej, klimatyzaciji, instalacji elektrycznych i teletechnicznych

- prace wykonczeniowe wewnetrzne i zewnetrzne,

- zagospodarowanie terenu.

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE.
Projektowany budynek stanowi obiekt administracji samorzadowej; sasiaduje
bezposrednio z innymi budynkami w zabudowie miejskiej.

ELEMENTY ZAGOSPODARWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI.

Na przedmiotowym terenie nie znajdujg sie zadne obiekty mogace stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi..

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH.

Zgodnie z wykazem zawartym w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia
23 czerwca 2003 r w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( Dz.U. Nr 120, poz. 1126), w trakcie
realizacji inwestycji bedg prowadzone roboty, stwarzajgce zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi, tj.:

a. wykonywanie wykopow o gtebokosci wiekszej niz 3m.,

b. upadku z wysokosci powyzej 5m. - roboty budowlano-montazowe,

c. roboty wykonywane przy uzyciu dzwigbw — roboty roztadunkowe i

montazowe.

O pozostatych robotach mogacych stanowi¢ zagrozenie zadecyduje kierownik

budowy.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Instruktaz pracownikédw przeprowadzi¢ nalezy na terenie budowy przed
przystgpieniem do robét budowlanych. W ramach instruktazu ujg¢ nalezy nastepujgcy
zakres zagadnien:

- wskazanie obiektéw i miejsc, w ktérych prowadzenie robét jest szczegdlnie
niebezpieczne wraz z charakterystyka rodzaju zagrozen,

- okreslenie wymaganego sposobu zabezpieczenia budowy, w tym miejsc
wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych,



— okreslenie bezpiecznego sposobu prowadzenia rob6t z charakterystyka
obowigzujacych w tym zakresie przepiséw BHP,

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

- wskazanie srodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajgcych przed
skutkami zagrozen, koniecznych do stosowania przez pracownikéw,

- charakterystyka organizacji rob6t oraz zasad bezposredniego nadzoru nad
pracami szczegOlnie niebezpiecznymi ze wskazaniem osob wyznaczonych
do prowadzenia nadzoru.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw

zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:
- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczeg6lnych
rodzajéw szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo
zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp
zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach
pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz
zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien
zapozna¢ pracownikOw z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym
stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami
bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia
przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢
potwierdzony przez pracownika na pisSmie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢

przeprowadzone w okresie nie diuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia

pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na

stanowiskach robotniczych, powinny by¢é przeprowadzane w formie

instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na
ktorych wystepujg szczegblne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz
zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
- wykonywania prac zwigzanych =z zagrozeniami wypadkowymi lub
zagrozeniami zdrowia pracownikow,
- obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych,
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania
danej pracy, czynnos$ci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia
lub zdrowia pracownikdw.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie
posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze
dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.



Bezposredni nadz6r nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy

sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdét) oraz mistrz budowlany,

stosownie do zakresu obowigzkéw.
Osoba kierujagca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

- dba¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,

- dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania
zgodnie z przeznaczeniem.

Catos¢ robot nalezy wykonywaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami BHP,

wytycznymi, normami, uzgodnieniami oraz zgodnie z zasadami sztuki inzynierskiej. W

szczegoblnosci wszelkie prace nalezy wykonywac zgodnie z:

- Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. 1997 nr 129
poz. 844, tekst jednolity Dz.U. 2003 nr 169 poz. 1650 ze zmianami),

- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.
2003 nr 47 poz. 401),

- Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz.U. 2018.583 z dnia 2018.03.20.).

W czasie prowadzenia robét budowlanych nalezy zapewni¢ wiasciwg organizacje

robét oraz wyposazenie w srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwom, w

tym:

- wyznaczy¢ osoby do prowadzenia bezposredniego nadzoru nad pracami

szczegblnie niebezpiecznymi,

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy
pracownikow przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdéw
szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen,

- przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw,

- wyposazy¢ pracownikéw w niezbedne srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i
obuwie robocze,

Teren budowy nalezy oznakowac i zabezpieczy¢ przed dostepem o0séb postronnych,

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i
podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.



